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Kinder erleben die Wertschätzung von Lebensmitteln primär im miteinander Essen und Trinken und darin, wie Erwachsene oder Mitarbeitende mit Nahrungsmitteln umgehen.
Im Kindergottesdienst wird selten gegessen und getrunken. Gelegentlich feiern Kinderkirchen miteinander Abendmahl. Gelegentlich finden auch kleine Back- oder Kochaktionen statt – vor allem, wenn der jeweilige Bibeltext das nahelegt. Immer wieder sind nach dem „Plan für den Kindergottesdienst“ Speisungs- und Tischgeschichten dran. Und ums Erntedankfest herum steht oft die Schöpfungsgeschichte im Fokus.
Im Folgenden Hinweise, wo in der Zeitschrift „Evangelische Kinderkirche“ Vorschläge rund um Essen und Trinken gemacht werden:

· 1/19, S. 33ff		Die Speisung der vielen
Eine interaktive Geschichte für die Älteren
Ein Picknick

· 4/18, S. 429ff + 489ff	Michel verteilt um 
Erzählvorschläge zur Astrid-Lindgren-Geschichte aus dem Armenhaus
Festessen
Diakonischer Bezug
Thema: Barmherzigkeit

· 1/18, S.39ff 		Jesus: sättigt
Gemeinsam Backen
Gespräch mit Eine-Welt-Laden
Buch: Niemand isst für sich allen (Brot für die Welt)

· 4/14, S. 367ff		Verantwortlich leben
Kakao/ Schokolade
Fairer Handel
Spielevorschläge

· 1/14, S. 85ff + 2/14, S. 122ff	Reihe: Mit Jesus an einem Tisch
Tisch-Geschichten 
Abendmahl
Tischgemeinschaft erleben
Tischtuch gestalten
Brotbacken über dem Teestövchen


